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PROYECTOS  DE EDIHICIOS

SANITARIOS PARA LA
DIPUTACION DE VALLADOLID

PABELLON DE MATERNIDAD, GINECOLOGIA, HOSPITAL
DE NINOS E INCLUSA

COMPOSICION GENERAL -

Seis secciones importantes forman este edificio:

» Maternidad (general y reservada). b

Ginecologia.

Hospital de nifnos.

Inclusa (Puericultura).

Comunidad de Hermanas.

Facultad de Medicina.

Estas partes se han ordenado de forma que tengan ur eje, que em-
pieza en un atrio cubierto, sigue en el patio central y termina en la
Capilla, como centro organico de la composicion.

A todo esto son comunes los servicios de cocina, lavaderos y otros
accesorios, que se disponen en el sétano.

ORIENTACION

Siendo fundamental la preocupacién por la orientacion en un hos-
pital, ha sido ésta la que ha servido de base para disponer grandes
crujias con eje Este-Oeste, y conseguir asi que todos los dormito-
rios, tanto de madres en Maternidad y Ginecologia como ‘de nifios en
su Hospital y en Puericultura, estén orientados al Mediodia, consi-
guiendo asi tres patios cen jardines: uno, central, cerrado, que sirve
de acceso y centro del edificio, y dos laterales, abiertos a saliente v
poniente, respectivamente. Quedan tnicamente al Norte los servicios
sanitarios y demés dependencias (ue no son de estancia comun y pro-
longada para los enfermos.

Estas orientaciones no son rigurosamente exactas, como puede apre-
ciarse en los planos, porque la forma del terreno ha obligado a una
ligerisima desviacién, que no perjudica en nada al edificio.

Arquitectos: ENRIQUE HUIDOBRO.
LUIS MOYA.

EMPLAZAMIENTO

Con lo antes expuesto, y disponiendo de un solar de gran dimen-
sién en sentido Este-Oeste, ha sido facil encajar dentro de él el edi-
ficio, como se ve por el plano.

Las seis partes a que se refiere el apartado primero han sido colo-
cadas de manera que las alas del hospital ocupen las crujias de eje
Este-Oeste, en tanto que las secundarias (Comunidad, oficinas y Fa-
cultad, con algunas dependencias del hospital de nifos) ocupan las
crujias de eje Norte-Sur.

Se disponen tres jardines: uno en el patio central y dos en los la-
terales, abiertos éstos, que se- extienden hasta los limites de la man-
zana. :

Teniendo en cuenta la relacién del edificio con la cindad, se ha dis--
puesto la entrada principal a Mediodia, frente al pabellon antitu-
berculoso, dejando la calle del Norte como de servicio para los acce-

. sos independientes y privados.

DISTRIBUCION

Explicada antes la composicion general, orientacion y emplazamien-
to del edificio, s6lo nos queda hacer un pequefio indice de cada una
de las dependencias, que servird de guia para el mejor entendimiento
de los planos.

El atrio de entrada da acceso: a la izquierda, a la policlinica y
servicios médicos de Ginecologia y Maternidad; a la derecha, a la po- -
licliniea y servicios del hospital de nifios. Cada una de estas dos
partes tiene un centro, sefalado como_vesuhulo de vigilancia, del qué
parten horizontalmente las galerias de unién, y verticalmente, esca- -
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lera y montacamillas. Vestibulos- semejantes se repiten en la unién
de estas galerias con las alas traseras.

El ala izquierda tiene, encima de los servicios médicos, la seccion
de Ginecologia, y en el ala trasera los servicios de Maternidad; en
planta baja la reservada, para su mejor acceso privado, ¥ en planta
alta la general. ?

Asimismo en el ala derecha disponemos el hospital de nifios en el
ala delantera, en sus dos plantas, separandolos segiin las clases de
enfermedades, para evitar los contagios: en el piso bajo, en facil re-
lacién con los accesos, los no infecciosos; en el piso alto, en dos sec-
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ciones cotﬁpletamente aisladas, los infecciosos y tuberculosos, cada
una con sus servicios ignalmente aislados. Otras dependencias anejas
se colocan en e] ala perpendicular.

Del mismo modo, en el ala trasera de este lado se disponen todos
los servicios de Inclusa (Puericultura) en una y otra planta, con la
debida separacién por edades.

La Capilla lleva como anejos la seccién de cadéaveres, con sala de
autopsias, depésito y estancia de familias, dispuesta de forma que los

cadaveres tengan salida privada por la calle posterior; también lleva,
anejo el baptisterio, con su respectiva estancia para familias.

En la segunda planta se ha dispuesto la vivienda del capellan, en
la parte anterior.

La Capilla tiene en las dos plantas féacil relacién con el resto del
edificio, para que pueda servirse de ella todo el personal del Hospital
en sus dos plantas.

El semisétano estd dedicado a Jos servicios generales, que son co-
munes para todo el edificio; son los siguientes:

Cocina general, con sus anejos de todas clases, que se detallan en
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el plano; lavadero completo; calefaccion central de agua caliente; al-
macenes y dependencias; cuadro de energia eléctrica; dormitorios de
persanal masculino y femenino.

La calefaccién y lavadero estan situados a un nivel inferior, que
es el de las galerias subterrineas, para transporte de ropas sucias y
basuras, las cuales se recogen de los cuatro pares de tolvas que indi-
can los planos, y por esas galerias se llevan, sin atravesar los secto-
res de la cocina y anejos, hasta el cuarto de ropa sucia las primeras

Y
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y hasta el quemadero, situado en el local de calefaccibn, las segundas.

Siguiendo los modelos suizos, alemanes y americanos, cada grupo
hospitalario estid constituido por las salas de enfermos, con los si-
guientes anejos: cuartos de aislamiento, sala de estar, comedor, coci-
na dietética, oficio, cuarto de faena para el personal (dotado de pilas,
vertederos, armarios, roperos y para utiles, botiquin, ete.), cuarto de
descanso para el personal, cuartos de aseo para aislados (unidos a
los dormitorios correspondientes) y un puesto de vigilancia céntral;

cada grupo esta unido al resto del edificio por galerias y escaleras que |

arrancan de dicho puesto central, del que parten dos tolvas para re-
cogida de'basura y ropa sucia. El oficio se surte directamente del
s6étano por un montacarros.
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FUNCIONAMIENTO

Complicado es siempre el funcionamiento de un hospital, pero mas
ain el de un conjunto de partes diversas como éste. Los graficos ad-
juntos explican el funcionamiento del edificio en dos etapas: la pri-
mera se reflere al conjunto de graficos en que se explica el funciona-
miento abstracto y la segunda es la aplicacién de éste al caso con-
creto que nos ocupa.

De este modo, en la primera etapa se encuentra explicado el trayec-
to seguido en su servicio por los doctores en su doble aspecto de vi-
sita a las salas y a la de operaciones; el recorrido de los enfermos des-
de su entrada hasta su salida; el de los alimentos, ropas, etc. En la se-

qun‘o de los cadaveres
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Figure 8

gunda etapa estd estudiada la aplicacién al edificio, siendo necesario
sefialar que se ha dado especial alencién al problema de las comuni-
caciones verticales de enfermos, y que se ha resuelto con dos monta-
camillas solamente, como indica el grafico. Esto se ha hecho no sdlo
por economia, sino también para simplificar el manejo y conserva-
cion de las instalaciones.

El mismo sistema sirve para el traslado de cadaveres hasta la Ca-
pilla sin cruzar pabellones de enfermos, a'unque este cruce tendria
poca importancia tratandose de galerias aisladas siempre de las salas.

La distribucion de alimentos y ropa limpia, asi como de medica-
nientos y -otros medios de curacién, se hace desde los lugares corres-
pondientes, bor las galerias, hasta cuatro o_llcios provistos de otros tan-
tos montacarros, que acceden directamente a los oficios de cada plan-
ta, desde donde se hace el reparto a los enfermos. En las secciones de
infecciosos existen ademés oficios separados dentro de cada departa-
mento, provistos de la esterilizacién correspondiente.

Después de mucha reflexién se ha adoptado para este edificio la
cocina Gnica, a pesar de la diversidad de sus servicios, por varias
razones: la economia en la instalacion y sostenimiento; la facilidad
de vigilancia, al concentrar en un solo lugar todo lo referente a ali-
mentos; la posibilidad de dotar mejor los servicios de cocina al cre-
cer en volumen como consecuencia de su unificacién. De este modo, se
ha dispuesto la cocina en el ala delantera del edificio, en el semiso6-
tano; no estad atravesada por ninguna circulacién sucia, por existir
a este fin la galeria del subsétano a que alude el apartado cuarto. La
entrada de alimentos es Gnica por la puerta del lado derecho, a la
cual sigue la escalera que conduce directamente a la oficina de recep-
cién; admitidos los alimentos, pasan a la despensa general, con puer-
ta Gnica, y en la cual estan incluidos los frigorificos, o a los arma-
rios especiales de leche, café, etc. De la despensa general pasan los
_ alimentos a los cuartos de preparacién de legumbres, carnes y pes-
cados, y de éstos a la cocina general, de la cual salen por el mostra-
dor correspondlente Las fuentes, cubiertos, va_lilln etc., siguen ana-
logo recorrido. E]l mostrador de salida esta destinado a la carga de
los ‘carritos, que, una vez completos, son conducidos por las galerias
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hasta los montacarros correspondientes. En cada piso se proyectan
oficios, donde en caso de necesidad pueda hacerse objeto a los carros
de alguna modificacién o arreglo de su contenido antes de pasarlos a
las salas. Parecido es el sistema proyectado para el reparto de fru-
tas, cafés, leches, productos de reposteria y dietas. Estas Gltimas se
preparan primero en la cocina dietética del s6tano, y sufren su pre-
paracion definitiva en las cocinas dietéticas de los pisos.

El "'reparto de medicamentos, vendajes y otros elementos de trata-
miento desde los laboratorios del semisétano hasta los pisos sé hace
por idénticos procedimientos.

Para la evacuacién de basuras y ropa sucia se preparan, como in-
dican los planos, cuatro pares de tolvas en los puntos centrales de
cada uno de los cuatro pabellones principales. Su transporte hasta el
quemadero (situado en el cuarto de calderas) y hasta el depésito de
ropa sucia (anejo al lavadero) se efectiia por las galerias del subsé-
tano.

En resumen: para el funcionamiento se ha seguido el sistema em-
pleado en los hospitales alemanes y suizos mas modernos, pero te-
niendo en cuenta las ensefianzas derivadas del tipo de hospital ame-
ricano, muy centralizado, puesto en boga por el Hospital Nueva York
y el Centro Médico de la misma ciudad.

ESTILO

Es el clasico espaiiol, dentro de la tradicién, que se ha continuado
de acuerdo con las condiciones del tiempo actual, sin tratar de estan-
carlo en ningan periodo del pasado. Este estilo rige desde la compo-
sicion general hasta los detalles.

El edificio presenta un aspecto diferente al de los hospitales usuales
modernos del extranjero, que han sido concebidos desde un punto
de vista puramente material, como simples maquinas de curar cuer-
pos, sin atencién al espiritu del enfermo. Aqui, por el contrario, se
concede importancia primordial a este aspecto y se trata de rodear
al enfermo de un ambiente noble y organico de preocupacién estética,
digno de su condicién humana.
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